
家に眠っている食品は
ありませんか？

日時 10月23日（金）～30日（金）
＊平日 8:30～17:15

場所 つくば市役所 コミュニティ棟２階
持続可能都市戦略室カウンター

対象 つくばSDGｓパートナーズ会員（団体、個人）
問合せ 持続可能都市戦略室（内線6293）

写真

10月30日は、「食品ロス削減の日」です。

常温保存可能なもの
未開封のもの
賞味期限が2か月以上あるもの
例：レトルトカレー、インスタントラーメン、缶詰、菓子、乾麺、飲料水、お茶の葉…など

不要な食品がありましたら、ぜひ提供をお願いします。

いただいた食品は「ＮＰＯ法人フードバンク茨城」を通じて、
必要な方にお届けします。



賞味期限内で安全に食べられるものにも関わらず、さまざま
な理由で流通されずに廃棄されてしまう食品（食品ロス）や、
家庭内で食べきれない余分な食品、善意の食品の寄付などを
無償で受け取り、それらを福祉施設や食に困っている世帯を
支援する団体などに無償で届ける活動です。

利用者さんの声
昨年も今年もありがとうございます。
育ちざかりの男の子が２人居るので、お米はとても助かります。
見守って頂きありがとうございます。

フードバンクとは

この度は、食品のプレゼントをありがとうございました。ひとり親
家庭で子ども達には苦労をさせてしまっていますが、このような暖
かいご支援に親子で感謝感激しております。いつか受けたご支援に
恩返しできるように、今を一生懸命乗り越えていこうと思います。

NPO法人フードバンク茨城さんに届いたお手紙の一部
をご紹介します。（※いただいたお手紙の原文のまま掲載しています。）

お米やおやつなどぼくの好きな物ばかりもらえてうれしいです。
おやつや野菜はおいしかったです。
本当にありがとうございました。またお願いします。

NPO法人フードバンク茨城 ✉ fb.ibaraki@gmail.com
■牛久本部（月・水・金 10：00－16：00） 029-874-3001
牛久市牛久町1024-1 パルシステム茨城栃木うしくセンター内

ニーズがある食品
缶詰、レトルト食品、インスタント麺

2019年産のお米
新米の季節です。ご自宅に残っているお米はありま
せんか？
以下の条件を満たす古米をご提供いただける方は、ぜひ
ご協力をお願いします。
１．2019年産の玄米であること
２．虫、カビが発生してないこと
３．紙製コメ袋を使用していること

市役所１階南側玄関にある「きずなBOX」をご存じですか？

10月23日～30日以外は、こちらで受け入れていま
すので、継続的な支援をお願いします。


